
 

 
 

 
 

 

 
CIRC. N.  36/UD                                  

AGLI STUDENTI DELLE CLASSI QUARTE 
                                                                         AI GENITORI DEI MEDESIMI 

 
 
OGGETTO: PROGETTO SPORTIVO CLASSI QUARTE A.S. 2022/2023 
 
Il Progetto Sportivo, inserito nel PTOF d’Istituto, ha l’obiettivo di offrire agli studenti delle 
classi quarte la possibilità di effettuare attività alternative alla progettazione usuale, in 
ambienti naturali e in strutture esterne organizzate. 
Gli studenti delle classi in oggetto svolgeranno le attività esterne all’Istituto secondo il 
calendario seguente 
 

 
Classe  
 

 
Giorno 
 

 
Mesi di lezione a scuola in 
palestra  

 
Mesi di lezione presso 
strutture esterne 

4AENO  
Caggiano  

MARTEDI OTTOBRE-DICEMBRE-
FEBBRAIO -APRILE 

NOVEMBRE-GENNAIO-
MARZO-MAGGIO 

4ASV 
Grande 

LUNEDI NOVEMBRE-GENNAIO-
MARZO-MAGGIO 

OTTOBRE-FEBBRAIO-
APRILE 

4BENO  
Unfer  

GIOVEDI OTTOBRE-DICEMBRE-
FEBBRAIO -APRILE 

NOVEMBRE-GENNAIO-
MARZO-MAGGIO 

4BPD 
Unfer 

GIOVEDI NOVEMBRE-GENNAIO-
MARZO-MAGGIO 

OTTOBRE-FEBBRAIO-
APRILE 

4CENO  
Caggiano 

LUNEDI OTTOBRE-DICEMBRE-
FEBBRAIO -APRILE 

NOVEMBRE-GENNAIO-
MARZO-MAGGIO 

4BSV 
Caggiano 

LUNEDI NOVEMBRE-GENNAIO-
MARZO-MAGGIO 

OTTOBRE-FEBBRAIO-
APRILE 

4APD 
Brambilla 

MARTEDI OTTOBRE-DICEMBRE-
FEBBRAIO -APRILE 

NOVEMBRE-GENNAIO-
MARZO-MAGGIO 

4CSV 
Grande 

LUNEDI OTTOBRE-DICEMBRE-
FEBBRAIO-APRILE 

NOVEMBRE-GENNAIO-
MARZO-MAGGIO 

4AAT 
Brambilla 

MARTEDI NOVEMBRE-GENNAIO-
MARZO-MAGGIO 
 

OTTOBRE-FEBBRAIO -
APRILE 
 

4BAT 
Caggiano 

MARTEDI NOVEMBRE-GENNAIO-
MARZO-MAGGIO 

OTTOBRE-FEBBRAIO-
APRILE 
 

  
e la seguente modalità: 
 
tre pomeriggi dalle ore 15,00 alle ore 17,00 presso le seguenti strutture: 

● QUANTA SPORT VILLAGE: Villaggio multisport 
● ZERO GRAVITY: Parkour acrobatica 

 



 

 
 

 
 

 

 
QUANTA SPORT VILLAGE 

 
 

 
OTTOBRE 

2022 
 

LUNEDI  24 15.00-17.00 UNFER 4BENO-BRAMBILLA 
4APD 

MERCOLEDI  26 15.00-17.00 CAGGIANO 4CENO-GRANDE 
4CSV- 
BRAMBILLA 4AAT 

GIOVEDI  27 15.00-17.00 CAGGIANO 4BAT-GRANDE 
4ASV 

VENERDI  28 15.00-17.00 CAGGIANO 4AENO- UNFER 
4BPD 

 
NOVEMBRE 

2022 
 

LUNEDI  7 15.00-17.00 UNFER 4BPD- BRAMBILLA 4APD 
MERCOLEDI  9 15.00-17.00 BRAMBILLA 4AAT . UNFER 

4BENO-CAGGIANO 4BSV 
GIOVEDI’ 24  CORSA CAMPESTRE 

 
 

ZERO GRAVITY  
 
 

MARZO 2023 
LUNEDI 13 15.00-17.00 BRAMBILLA 4APD- UNFER 

4BENO 
MERCOLEDI 15 15.00-17.00 BRAMBILLA 4AAT- UNFER 4BPD 

 
 
 

MONTAGNA ( Sci Alpino) 
3 uscite giornaliere per classe a Alpe di Mera (Scopello) VC nelle date sottoindicate: 
 
 

 
 

GENNAIO 
2023 

LUNEDI’ 16 ALUNNI   43 circa 4BENO-4APD UNFER 
BRAMBILLA  BERGAMASCHI 

MARTEDI’ 17 ALUNNI   34/35 
circa 

4AAT-4BPD BRAMBILLA UNFER 

MERCOLEDI’ 
18 

ALUNNI   43 circa 4BENO-4APD BRAMBILLA 
UNFER CAGGIANO 

GIOVEDI’ 19 ALUNNI   34/35 
circa 

4AAT-4BPD BRAMBILLA UNFER 

VENERDI’ 20 ALUNNI   43 circa 4BENO-4APD UNFER 
BRAMBILLA  BERGAMASCHI 

LUNEDI’ 23 ALUNNI   34/35 
circa 

4AAT-4BPD BRAMBILLA UNFER 

 
 

 



 

 
 

 
 

 

 
 

MONTAGNA ( Sci Alpino) 
3 uscite di 3 giorni (2 notti in Hotel ) a Chiesa Valmalenco ( SO)  nelle date 
sottoindicate: 
 

 
GENNAIO 

2023 
26/01 – 28/01 ALUNNI   37 circa 

4BSV - 4AENO CAGGIANO 
VULLO 

FEBBRAIO 
2023 

02/02 – 04/02 ALUNNI   36 circa 
4CENO - 4BAT CAGGIANO 
VULLO 

09/02 - 11/02 ALUNNI   28 circa 
4ASV - 4CSV CAGGIANO 
GRANDE 

 
 

GARE  

MAGGIO  
2023 

GIOVEDI’ 18  GARE DI ATLETICA 
LUNEDI’ 22 GARE DI NUOTO 
GIOVEDI’ 25 PREMIAZIONE DI TUTTE LE GARE  

 
 
Le date e le attività potrebbero variare in base alle esigenze dell’Istituto o della 
disponibilità delle strutture alberghiere. 
 
 
Milano, 22 settembre 2022 

 
 

                                                       Il Dirigente Scolastico 
                                                      Prof.ssa Rossana di Gennaro 

 
 
 


